Administrativa och praktiska uppgifter att utfora av lagledare eller enligt annan éverenskommen
fordelning inom laget.

1 Hemsida, mail och SportAdmin:

Fran IT-ansvarig hos UHK fas foljande uppgifter:
e Inloggningsuppgifter till lagets mail.
e Inloggningsuppgifter till lagets sida pd uppsalahk.se samt SportAdmin.
e Begir att du laggs till i gruppen UHK Barn i WhatsApp

For aktuell mailadress till IT-ansvarig, se uppsalahk.se

1.1 Hemsida for laget

Uppdatera lagets hemsida sé att aktuella kontaktuppgifter finns, information om nér och var laget tranar mm.

1.2 Lagmail

Lagmailen ska bevakas regelbundet och anvéndas vid kontakt med 6vriga funktioner inom UHK.

1.3 SportAdmin och nirvarorapportering

Atkomst till SportAdmin kan ske frén lagets hemsida men finns dven som app for administratér.
P& uppsalahk.se under fliken ”praktisk info” finns information géllande SportAdmin. Informationen &r inte helt uppdaterad men
fungerar som en god guide.
Medlemsgruppen, d.v.s. ’laget i SportAdmin” ska hallas uppdaterad vilket bl.a innebér tilligg och borttagande av medlemmar.
Légga till nya medlemmar:

1. Be foréldrar fylla i formuldret géllande medlemskap pa uppsalahk.se

2. Lagledare eller annan utsedd ldgger till personen till medlemsgruppen.

Aktiviteter som t.ex trdningar och matcher ldggs in i SportAdmin vilket dven kan ses i kalendern pa hemsidan.

Nérvarorapportering utfors snarast i SportAdmin efter utford aktivitet. Detta dr underlag for LOK -stod vilket ar ett ekonomiskt
bidrag fran kommunen som é&r viktigt for klubben.

2 Traningar

2.1 Hallar

For information géllande tilltrdde till hallar se information pa uppsalahk.se
Tréaningstider som inte ska nyttjas ska avbokas i god tid, kontakta hallansvarig.

OBS! Lag med ungdomstriinare under 18 ar méaste ha en vuxen nérvarande vid triningarna, limpligen lagledaren.

# Uppsala HK UHK Funktion ~ Bam~ Ungdom~ Senior ~ Beachhandboll Arkiv~

Domare

Hall- och Sekretariatsutrustning

Hall- och Sekretariatsutrustr

_ Valkommen till sidan fér vara spelhallar

Nyheter Har finns lite information under respektive spelhall, vi kommer uppdatera detta
Hall - Fyrishov B efterhand.

Hall - Gottsundahallen Vi har just nu 4 UHK datorer med EMP installerat for sekretariaten, 1 for varje
spelhall (Fyrishov B, Tiunda, Gottsunda och Svandammen).

Hall - Svandammshallen

Hall - Tiundaskolan Kontakt for innehdllet i denna funktion "Hall- och Sekretariatsutrustning” &r
tillsvidare it@uppsalahk.se

Tagg och nycklar
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2.2 Ovningar

Ansvarig for trdningarna planerar for lampliga dvningar.
Tips finns pa klubbens hemsida

EIT . oo om0

Vara lag

“% Handbollskolan kompendium 6vningar.pdf

-

Medlemskap

Klubbshop / Mtrl / Klader  »
Praktisk info »
@ Ovningar_barn.doc

Idrottskortet

2.3 Utrustning

. Handbollskolan lekar.pdf

“X. Handbollskolan évningsforr&d.pdf

Viss utrustning forses av klubben t.ex. bollar och matchtréja. Kontakta utrustningsansvarig eller kansliet om material maste

hémtas pé Klubbis.
For mer information se uppsalahk.se

3

Hem Klubbrutiner for material for Uppsala HK
Nyheter Klubbrutiner fér material for Uppsala HK
Om klubben Innehél
o 1 Intersport

Matcher 2 Uppsala HK:s kladprofil
Kalender 3.1 Materialansvariga — klubb och lag

3.2 Vad stér klubben fér i materialvég?
Kansli 3.3 Vad klubben ej stér for

4. Infér sdsongen — gor s8 hér:
Kontakt 5.1 Hur bestéller jag?
Dokument 5.2 Betalning och uthdmtning av bestéllda varor:

. 5.3 Leveranstider

Véra lag 6.1 Tryck och hur gér man?
Medlemskap 6.2 Tryckkostnad

Klubbshop / Mtrl / Kldder ~

Matchstall

Praktisk info

»

1. Intersport Team, Boldnderna, Uppsala
Uppsala HK har ett tecknat ett fyra 8rs leveransavtal med Intersport Team som startar den 1 maj 2018 och strécker sig till
2022. Grundregeln &r att vi skall handla allt klubbmaterial dérifr&n under sdsongen.

2. Uppsala HK s kladprofil
Infér varje sésong véljer vi ut en “Klubbkollektion” baserat p8 pris, férg och kvalité, s8 &ven infér kommande sésong. Vi vill

Idrottskortet med hjélp av detta informati och UHK K ert val av produkter samt ge information om hur
Pilafonden bestéllningar av klader mm skall géras. Det &r viktigt att betona att det &r dessa produkter och dessa inkdpskanaler som

géller, inga egna 16sningar fér forekomma eftersom vi d8 riskerar att &ventyra vart samarbete med var partner och
Utbildning sponsorer.

3.1 Materielansvarig — klubb och lag

Féreningens materielansvariga heter Sven Weslien, frigor rérande material skickas till material@uppsalahk.se.

Alla centrala inkdp gér via material@uppsalahk.se.

En materielansvarig i varje lag skall utses och denne har kontakt med féreningens materialansvarig nér “laget” ska géra
bestéllning. Material som klubben ska st8 for kan endast bestéllas av lagets materialansvarig.

Skriv in lagansvarigs kontaktuppgifter fér 2018/2019 i i ingsli (se under i i

3.2 Vad stér klubben fér i materialvag?
* En boll per spelare

* Matchstall

* Bortastall

Sammandrag/Seriespel/Cup

Sammandrag och seriespel gors i upplands handbollsforbunds regi. Aktuell information géllande serier och sammandrag t.ex

regler, rapportering, matchlaingd mm aterfinns pa www.svenskhandboll.se/UpplandsHandbollforbund

3.1

Anmaélan till Sammandrag/Seriespel

Information gillande anmélan till seriespel mailas ut fran kansliet.

Anmélan gérs normalt under varen med undantag for spel i Miniuppland dir anmélan dven kan ske pa hosten.

Kontakta kansliet om ev. dispens behdvs for Gverariga spelare.

3.2 Schema seriespel/sammandrag

Kanslist ansvar for schemaldggning och bokning av hallar fér sammandrag och seriespel.

Fardigt spelschema kan dérefter importeras till SportAdmin.
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3.3 Kallelser
Skicka kallelse fran SportAdmin till laget i lamplig tid innan match.

3.4 Hemmamatch

Vid arrangemang av hemmamatcher boér man ha foljande under kontroll
e Endast Minihandboll: Sdkerstill att medverkande lag kommer till sammandraget t.ex. genom att skicka ett mail till lagen
som ska komma och hélsa dem vilkomna. Kontaktuppgifter finns pd www.svenskhandboll.se/UpplandsHandbollforbund
Be lagen att verifiera att de kommer. Dérefter kan matchschema planeras som distribuerats till samtliga deltagande lag.

e Fikaforséljning. Fordela uppgifter inom laget géllande vilka som ska baka, schema for vilka som ska sta i fiket, inkdp av
ingredienser till toast, dryck frukt etc. For insdttning av intékter till laget kontakta ekonomiansvarig hos UHK. Se
uppsalahk.se for mer information
Utse ansvariga for sekretariatet. Kontrollera med forbundet vilka regler som géller m.a.p redovisning av mél i seriespel.
Kontrollera i god tid vilka som ska doma matcherna, har de egen visselpipa?

Ta med matchbollar

Endast Minihandboll: Ansla matchschema pa viggarna péd lampliga stdllen for lagen och besokare.
Endast Minihandboll Mérk vid behov upp golv med miniplan

Mirk upp omklddningsrum med lagnamn

Stéill upp mal alternativt hing upp nedsankt ribba.

Stall upp sekretariat, olika utrustning finns i olika hallar — kontrollera vad som giller er

Stdm av med domare pa plats om de har nagra frdgor, manga ar nybdrjare i domarsammanhang.
Vid langa pass forse dem gérna med toast eller liknande

e Stdda undan (rimlig niva)

3.5 Bortamatch

Om man inte har mdjlighet att delta pd sammandrag/match, kontakta kansliet for information om vad som géller.

3.6 Cup

Inom laget kommer ni 6verens om det ar aktuellt att spela cup. Lagledaren eller annan utsedd ansvarar for att anmaéla till cupen
samt planering for deltagande (resa, boende mm).
Forslag pa cuper ar Minileken/Hatunaleken i Kungséngen, Irstablixten i Visterds, Kopparcupen i Falun m.fl.

4 Foraldramote

Det dr lampligt att efter nagon/nagra traningstillféllen ha ett fordldraméte.
Forslag pa agenda.
e  Presentera trinare och lagledare
Informera om klubben och laget.
Informera i grova drag om hur sdsongen kommer att se ut (trdningar, matcher/sammandrag, cuper mm)
Informera om trdnares och lagledares forvéntningar pa fordldrar
Informera om att man bor ladda hem SportAdmin-app for fordldrar.
Informera om ev. forséljningar som ger intékter till klubben och laget
Fordela vid behov ut uppgifter till fordldrar t.ex. fikaansvarig vid matcher, forsiljningsansvarig mm.
Fikaansvarig ska inte gora allt m.a.p. fikat utan vara koordinator for uppgiften
Forsdljningsansvarig dr koordinator gillande forsiljningar, kontakta forsiljningsansvarig i klubben for mer information
teamsales@uppsalahk.se
e Ovrigt

5 Ovrigt

Information som kommer via mail frén klubben alternativ laggs ut pa hemsidan, kan skilja sig fran ovanstdende information, da
géller information fran klubben!

Vid eventuella fragor kontakta lagets fadder alternativt barn@uppsalahk.se
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